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JCHO うつのみや病院附属介護老人保健施設　 内田千代

2021 年度 栃木県看護連盟研修会日程

CafeQ
栃木県小山市城東 7-1-12  TEL:0285-25-4354

からあげ、ハンバーガーなど
お肉料理と、おめめの付いた
ふわふわドーナツが自慢のお
店です。８月上旬までテイク
アウト営業のみですが、お得
なバーガーセット等もご用意
しております。

定 休 日　毎週月曜・第 1 火曜

営業時間　11:00～22:00（L.O. 21:00）
※7/7～８月中旬まで改装工事のため 11:00～20:00
（L.O. 19:45）にてテイクアウトのみでの営業となり
ます。

9/3
（金） （月）

（金） （土） （月）

中堅研修会
セルフマインドのためのマインドフルネス
～自身のストレスと向き合い、
　　忙しすぎる脳を休ませるメントレ法～

講演・GW
講師：千葉大学大学院医学研究院　認知行動心理学
　　　公認心理士　臨床心理士　産業カウンセラー
　　　　　　　　　　　　　　　　　　松本淳子氏

コンセーレ　アイリスホール
13：30～16：30

9/13 ポリナビ　ワークショップ
現場の声を届けてください（ZOOM）

講師：参議院議員　石田昌宏氏

コンセーレ　アイリスホール
13：00～16：00

11/10 会員研修会（国会見学）
（宇都宮・佐野発）
国会見学・国会議員国政報告

見 学
講師：看護職国会議員・県選出国会議員

国会議事堂・参議院議員会館
7：00～18：00

講演・GW

11/26 会員研修会
看護連盟の役割と活動について
クリスマスリース作製

講演・作製
講師：こぐま生花店　井沢恵美子氏

コンセーレ　アイリスホール
13：30～16：00

12/4 会員研修会

講師：こぐま生花店　井沢恵美子氏

コンセーレ　アイリスホール
13：30～16：00

2/7
2022年 看護協会看護連盟

合同研修会

講 演
講師：未定

コンセーレ　アイリスホール
16：30～17：30

講演・作製

看護連盟の役割と活動について
正月飾り作製

50名 50名 40名

50名 50名 100名

わが家の癒しです。 
ヨーグルト大好き

目線の先はおやつ

施設での講演等も可能ですので栃木県看護連盟事務所までご連絡ください。

「ナースのための法律相談・判例解説」が出来ました。

くり君 、

マロン君
           です。 

お店の紹介
おいしい

氏（日本看護協会参与　弁護士）監修の友 納 理 緒

栃木県看護連盟だより　№ 6710


