
　日　時　2022年12月９日
　会　場　コンセーレ　小ホール
　内　容　⃝栃木県看護連盟会員研修会
　　　　　　　講演　「看護連盟の活動について」
　　　　　⃝クリスマススワッグ作製

　今回の研修では、 日本看護連盟のあゆみや実績についての講演があり、 改めて日本看護連盟の歴史や
役割が再認識できました。 その中で特に重要なのは、 法律と政治であると感じました。 看護職が抱える
さまざまな問題を解決するためには、 政治的手段によってしか解決できない問題があります。そのために
は、看護職の代表を国政に送り、看護協会の目指す政策や意見を反映させ解決していかなければなりませ
ん。そのために私たちができることそれは選挙に行き投票することだと思いました。個人だけが投票するの
ではなく、一人ひとりの力を集結し大きな力に変えていくためには、なぜ政治活動が必要なのか、そして投票
する重要性を周りに伝えていく必要があると思いました。
　後半は感染対策を行ないながらクリスマススワッグを作製しました。終息のみえないコロナ禍、第8波の到
来の中、みんなでクリスマススワッグを作製できたことは、リフレッシュとなり大変有意義な時間となりまし
た。

とちぎメディカルセンター しもつが　前川典子

会員研修会に参加して

※参加者皆様の写真はホームページに掲載しております。ご覧下さい。
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