
栃木県看護連盟会員研修会　アンケート集計結果（回収数52枚）

開催日時　

場所

内容

項目 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

1.年齢 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5

2.経験年数 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 1 3 3 3 3 3 2 3 3 2 4 4 4 3 4 3 3

3.会員年数 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 1 3 3 3 3 1 2 3 2 1 4 2 4 3 4 3 1

4.性別 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 1 1 2 1 1 2

5.参加方法 1 1 3 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1

6.満足度 10 10 10 10 10 10 10 10 9 10 8 10 8 10 10 10 10 8 8 10 8 10 10 7 10 10 10 10 10

理解 4 3 4 4 4 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 2 4 4 4 3 3 4 4 4

政治力 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 4 4 3

投票行動 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 2 4 3 3 4 4 4 3 2

項目 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 平均

1.年齢 6 6 6 6 6 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 8 8 8 8 9 9 5.1

2.経験年数 3 5 5 1 5 2 3 5 6 5 2 6 5 3 2 6 5 7 8 4 5 5 3.21

3.会員年数 3 5 4 1 5 1 1 5 5 2 6 1 3 2 6 4 7 8 2 4 4 2.75

4.性別 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1.15

5.参加方法 1 1 1 1 1 1 1 1 2 3 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1.19

6.満足度 10 10 9 10 10 10 10 10 8 10 9 9 7 10 10 10 10 4 10 8 9.39

理解 3 3 4 4 3 3 3 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 4 4 3.5

政治力 3 4 4 4 3 3 2 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 3.58

投票行動 3 4 4 3 3 3 2 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 2 4 3 4 3.5

年齢
1.　20歳以下 0

2.　21～25歳 8

3.　26～30歳 6

4.　31～35歳 6

5.　36～40歳 10

6.　41～45歳 5

7.　46～50歳 11

8.　51～55歳 4

9.　56～60歳 2

10.　61歳以上

合        計 52

経験年数
1.　1～5年 10

２０２４年９月１２日（木）　１３：３０～１６：００

コンセーレ　アイリスホール

「笑顔で楽しく看護をするために」
真言宗智山派医王山阿弥陀院薬王寺住職　倉松　俊弘様

看護連盟の活
動

看護連盟の活
動

19% 

19% 

25% 

10% 

17% 

6% 
2% 

2% 

経験年数 
1. 1～5年 

2. 6～10年 

3. 11～15年 

4. 16～20年 

5. 21年～25
年 
6. 26年～30
年 
7. 31年～35
年 

31% 

21% 
18% 

14% 

8% 
4% 2% 

2% 

会員年数 1. 1～5年 
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年齢 
2. 21～25歳 

3. 26～30歳 

4. 31～35歳 

5. 36～40歳 

6. 41～45歳 

7. 46～50歳 

8. 51～55歳 

9. 56～60歳 

10. 61歳以上 



2.　6～10年 10

3.　11～15年 13

4.　16～20年 5

5.　21年～25年 9

6.　26年～30年 3

7.　31年～35年 1

8.　36～40年 1

9.　41年以上

未記入

合        計 52

会員年数
1.　1～5年 16

2.　6～10年 11

3.　11～15年 9

4.　16～20年 7

5.　21年～25年 4

6.　26年～30年 2

7.　31年～35年 1

8.　36～40年 1

9.　41年以上

未記入 1

合        計 52

参加方法
勧められて 45

自主的に 4

その他 3

未記入

合        計 52

8.【看護連盟の活動に関して】

1.看護連盟を理解できましたか

４．◎ 27

３．〇 24

２．△ 1

１．× ６.感想
未記入 ‣ 看護をさせていただいていることに感謝したい。また、命は活かし活かされていることに私の与えられている時間を大切にしていきたい。

合        計 52 ‣ 講師のお話を聞き、自身の看護を振りかえることでき、これからの看護に今回学んだことを活かしていきたいと思った。
‣ 講演を聞いて、もう一度自分の看護観を見つめ直し働いていきたいと思いました。

2.看護の発展に政治力は必要だと思いますか ‣ いのちの大切さやあらためて看護観を考えさせられる研修となった。
４．◎ 31 ‣ 私は働く中で患者さんや上司・後輩の協力のおかげで働けていると常に思い働いています。講義を聞いて、協力よりかいのちを私のためにつかってくれていると感じました。
３．〇 20 ‣ 講話を通していのちは何かを考えるきっかけとなった。
２．△ 1 ‣ 仕事をしているときに、なかなか「いのち」について深く考えていなかったので考えていきたいと思う。
１．× ‣ 看護観を見つめ直そうと思った。
未記入 ‣ 日々業務が忙しく患者さんとしっかり向き合えていないこともあるけれど、忙しさに流されず患者さんに寄りそって看護できたらいいなと思った。

合        計 52 ‣ 自分の看護観を見直す機会になりました。マニュアルな看護を知らず知らずのうちにやっていることが多くなっていると気づくことができました。
‣ 日々自分の業務に悩むことがあったが、いったん立ち止まって見つめ直すことができました。ありがとうございました。

3.投票行動に繋げようと思いますか ‣ ストレスの日々で嫌なことばかりですが原点を見つめ直すことができました。
４．◎ 30 ‣ 医師と住職という立場だからこその「いのち」の研修だったと思います。
３．〇 18 ‣ 「いのち」とは何かと考える機会を頂け、自分の考えを見つめ直すことができました。与えられた時間を実りあるものにできるようにしていきたいです。
２．△ 4 ‣ とても分かりやすい内容でした。
１．× ‣ 内容がとても良かった。いのちについて考えられた。
未記入 ‣ 5才の子どもたちの話はとても辛かった…。それでも考えさせられることがたくさんあった。長年仕事をしてくると自分の原点を振り返ることはないがとてもよい機会であった。本当にありがとうございまし

合        計 52 ‣ 相手を思いやるだけでなく、お互いに感謝しながら寄り添える看護を提供できるように心からできる看護をこれからできるように取り入れていきます。
‣ 笑顔で楽しく看護をするための心の在り方を学ばせていただきました。実際に現場でもゆとりのある対応を取りたいと思いました。
‣ 自分はもちろん病棟スタッフ全体がマニュアルを守ることや時間内に業務を終わらせることにとらわれ、患者さんに寄り添うことができていないとあらためて思いました。
‣ 日々の忙しい業務の中で忘れがちなとても大切な部分を再度認識することができました。とても心に響きました。ありがとうございました。
‣ 自分の確固たる倫理観を見つめ直してみます。
‣ 心にしみる研修でした。「いのち」の意味を深く考えさせられました。看護師として患者さんへ感謝する心、感謝のキャッチボールを実践していきたいと思いました。また倉松先生の講演を拝聴したいと思
‣ 倉松俊弘先生のお話を聞いて、仕事に対しての不安や不満が軽減できた。原点に帰り看護を見直そうと思った。
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‣ あらためて自分の日々の看護を振り返ることができた。これからも患者さん・家族に寄り添った看護を提供していく。
‣ いのちの意見をもう一度学びたいと思いました。
‣ 貴重なお話ありがとうございました。日々のストレスのもとになっている自分の心のモヤモヤが晴れるような気分でした。これからの看護に活かせるよう精進していきたいです。素敵なご縁をありがとうご
‣ いのちについて考えさせられる研修であった。患者に対する関わり方を意識し「ありがとう」を伝えていこうと思った。
‣ 感謝のキャッチボールをしていきたいと思いました。
‣ いのちとは何か、とても勉強になりました。中堅看護師よりも今の若い看護師（患者ではなくPCに向き合うことが重要と思っている）や（残業を減らすことしかかんがえていない）管理職看護師に聞いても
‣ お話しが聞けてよかったです。勧められて来ましたが、考えさせられる内容でした。ありがとうございました。
‣ いのちとは何かということを再度考えさせられた。自分が生きていることで周りを生かせている、そして生かされている。すごいことだと実感した。
‣ 住職の話しが聞けてよかったです。
‣ 看護師を始めたころの気持ちを忘れていた。あらためて気持ちを考える機会になった。
‣ 自分の看護観を見つめ直す機会になった。
‣ 自分の看護を振りかえる良い機会になりました。

‣ 実際のニュースでやっていた事件もあげられ分かりやすかった。
‣ 先生の話を聞き、マニュアル的な看護になっていたなと振りかえることができました。患者は家族だと思い接して看護していきたいと思います。
‣ 日々の仕事に追われて相手に感謝することを忘れていると感じました。私は訪問看護で看取りに関わることが多くあります。その人らしく一生を終わるために色々な話、ケアを通してケアさせていただい

‣ 先生のお話は何度聞いても心にしみます。自分自身の原点に返る機会をつくってくださりありがとうございます。
‣ 心にしみました。
‣ 患者に対して感謝したことはなかったので今後は考え方を変えて接していきたい。

‣ あらためて倫理について考える機会になりました。また、日頃の看護を振り返り、原点を忘れがちだったなと気がつきました。
‣ 宗教的なお話しなので聞き手の解釈はそれぞれだと感じた。今回のテーマとお話しの内容はあまり合っていないと感じた。

７．希望研修
‣ 看護師の意見を尊重、聞き入れない医師に対してどう対応すればよいか。

‣ 新人看護師への教育時コミュニケーョンのとり方（新人を叱らないで医療行為の重要性、危機感をどう伝えられるか）
‣ 今回のような話を聞きながら自分自身の考えを一から考えてみることができる研修も大切だと思った。
‣ 倉松俊弘先生の研修がまたあれば参加したい。
‣ 政治家となった看護師の仲間が政治を志すまでのきっかけや行ってきたことなどの話を聞きたい。

８．その他、ご意見
‣ 心に寄り添う看護をしたくてもできない現状にますます今の仕事がやりがいを持てず勤務する意欲つながらなくなってしまう思いがしました。
‣ （看護連盟の活動に関して）目に見えて感じないため分からない・・・
‣ 研修会を開いていただきありがとうございました。





 した

 思いました。



 ございました。

 もらいたい内容ですね。看護の原点を見直してほしいです。

 いていてエンゼルケア時に死んだ人と思ったことはありません。生を頑張った方としてケアを行えていること、自信につながりました。
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