
栃木県看護連盟　年代別(40代以上)看護師研修会(2025.5.31)アンケート集計結果（アンケート回収数:68枚）

2025年5月31日㈯　10:00～11:30

ホテルニューイタヤ

「看護記録」について

内閣府大臣政務官　参議院議員 友納　理緒様

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50

9 6 8 7 7 8 7 8 8 8 6 4 9 7 8 7 7 4 10 9 9 8 7 7 7 8 6 5 8 5 7 7 8 8 6 6 7 9 8 8 7 9 7 7 8 7 6 9 9 8

7 4 7 6 6 7 6 6 6 7 5 3 8 6 6 5 6 3 9 7 7 6 5 5 6 6 5 4 7 3 6 6 6 6 5 5 5 7 7 7 6 7 5 4 7 6 5 8 8 6

7 4 7 6 6 7 5 6 6 7 1 3 8 6 6 5 6 3 9 6 7 5 5 4 5 6 5 4 6 3 6 6 6 6 1 5 5 7 7 7 4 7 2 2 7 6 5 8 8 6

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1

2 1 2 1 1 2 1 2 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1

10 10 9.5 8 10 8 10 10 8 1 10 10 8 9 10 10 8 10 9 10 8 10 10 10 10 10 9 10 10 10 10 10 10 9 8 9 10 10 8 10 10 8 10 10 10 8 10 9 9

4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 4

政治力 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4

投票行動 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 3 3 4

51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 61 62 63 64 65 66 67 68

9 9 7 8 7 6 7 7 7 6 6 7 7 7 7 7 6 8

8 7 5 7 6 4 5 4 6 3 5 6 6 4 6 6 5 6

5 7 5 7 6 4 2 1 6 3 5 2 2 4 6 6 5 6

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1

1 2 1 2 2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2

12 10 7 10 9 10 10 10 10 10 10 10 10 10 8 10 8 9

4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3

政治力 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4

投票行動 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 3 4 3 3

1.年齢 2.経験年数 3.会員年数 5.参加方法
1.　20歳以下 3 49

2.　21～25歳 5 19

3.　26～30歳 4 4

4.　31～35歳 2 6 6

5.　36～40歳 2 14 13 68

6.　41～45歳 10 25 21

7.　46～50歳 26 14 12

8.　51～55歳 17 4 3

9.　56～60歳 10 1 1

10.　61歳以上 1

68 68 68

2.経験年数
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年齢
2. 21～25歳

3. 26～30歳

4. 31～35歳

5. 36～40歳

6. 41～45歳

7. 46～50歳

8. 51～55歳

9. 56～60歳



8.看護連盟の活動に関して
①看護連盟を理解できましたか ②看護の発展に政治力は必要だと思いますか ③投票行動に繋げようと思いますか
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6.感想
・ 記録の訂正・追記について悩みがあり解決したかった。 ・ 記録の整備、指導に活かしていきたい。

・ 医療安全に携わる立場として現場に伝えていかなければと感じる内容でした。とても聞きやすく興味を持って聞き入ってしまう研修でした。 ・ 電子カルテ更新準備中なのでとても役にたつ話が聞けてよかったです。

・ もっと時間をかけてお話を聞きたかったです。 ・ 看護記録についてこれからの動行や事故対応について学ぶことができました。スタッフに日々指導をしていますが

・ 記録の重要性について分かりやすく話していただき理解できました。記録のポイントについても理解できました。 なかなかタイムリーに記載できないため、もう一度考える機会になりました。

・ 改めて記録について注意していくとともにスタッフで共有していきたいと思います。 ・ 看護記録の重要性（正確な情報を残す、さかのぼっても残すのは改ざんではない）が理解できた。

・ 具体的な内容とともに分かりやすかったです。 ・ 本当によい学びになりました。以前にも友納先生のキロクの研修に参加させていただいたが更なる学びになりました。

・ 記録についてとてもよく分かりました。 ・ 業務のヒントになる内容があってよかったです。設備（マイク）の音声が途切れるのがストレスでした。

・ 記録の訂正・修正について悩むところがありましたが、解決に結びつく内容でした。 ・ 分かりやすく理解できました。

・ とても分かりやすかった。裁判の例が看護師の意識づけに効果があると思う。WEBとのハイブリッドにしてほしかった。 ・ もっと時間があればよい。

・ 事例があり分かりやすかった。 ・ 事故からみた記録について学習できたことはとても参考になりました。

・ 日頃の悩み「キロク」についての内容であり興味深く聴取させていただきました。 ・ 何度か友納先生の研修を受けさせていただいて毎回新しい発見があります。

・ とても分かりやすく明日から実践に生かしていきたいと思います。 ・ 早口のため研修内容が聞きとりづらい。

・ 医療安全対策に関わっているので大変勉強になりました。 ・ 現場を踏まえて正しい看護記録の方法を学ぶことができた。

・ 普段の記録を充実していくこと、効率化していくことが重要であることが再認識できました。 ・ とても分かりやすく記録の大切さを再認識できました。

・ 裁判例から記録の重要性を学ぶことができ分かりやすかった。 ・ とても理解しやすい内容であった。看護記録の書き方をスタッフで共有できるようにしていきたい。

・ もう少しいろいろな事例の話を聞きたかった。 ・ 紛争という普段あまり気にしにくい視点からの記録のポイントとても勉強になりました。ありがとうございました。

・ とても納得する内容ばかりであり分かりやすかった。時間があればもう少し事例を聞きたかった。 ・ 大変勉強になりました。参加してよかったです。

・ 事故や急変時の記録の重要性をあらためて感じた。 ・ 普段なかなか聞けない法律について知れたことや普段行っている記録の指導の再認識ができた。

・ 日々変化がある中で記録は新人の頃から悩まないときはなかったと思う。電カルが進むなか時代に取り残されないよう ・ 分かりやすくてよかったです。一度聞いたことがありましたが最新情報もありよかった。

勉強していきたいと思います。 ・ 時間が短いため説明が早く感じた。

・ 学びが多い研修会でした。 ・ 求められる記録は理解できたがより記録負担を感じてしまった。

・ 実際の事例などもあがっており大変参考になりました。

・ 現場にあった内容だった。 7.希望研修
・ 日々の看護記録に関する疑問、困り事の解決の糸口がつかめた。 ・ 本日のような内容がWEBで見られればたくさんのスタッフの学びにもなり友納先生の認知、人気が上昇すると思いました。

・ 分かりやすい内容。裁判となる状況が増えていることが分かり、記録の大切さが分かりました。 話が頭に入ってくる伝え方がさすがだと思う。

・ インシデントや死亡があった際に抜けている記録の時間を追記をよく依頼していたのでそれでよかったのか不安に思うことがあったが ・ 今回のような内容、現場の困りごとと看護の代表が政治の場に必要なことがリンクした内容。

・ 記録の信頼として大切なことでよかったのだと再確認できました。 ・ 今回学んだことを施設職員に伝えてレベルアップしたいと思います。今後介護職の記録や働き方についても研修などあったらいい。

・ 実際、部署で開示が求められたことがありました。記録の重要性を今後もスタッフに伝達していきます。 ・ 今後の医療の変化、課題。

・ 現場に持ち帰って実践すべき内容がたくさんありこの研修に参加できてよかったです。病棟スタッフに情報共有していきたいと思います。 ・ 直接話を聞ける場なので現場での質問時間を多めにとってほしい。

・ 必要な記録をデジタル技術を活用して効率的に記載することの重要性を再認識できた。

・ 看護記録についてよく理解できました。また、国政での活動内容や国の取り組み等興味深かったです。 8.その他、ご意見
・ 看護記録の書き方のポイントをよく理解することができました。 ・ 質問：電カルで行をあけるのはよいのか。

・ 看護記録の重要性を再認識（再学習）できた。現場に還元していきたい。 ・ 看護連盟の活動に関して、アナログ感が強い、宗教色があるとの声もあるので、Z世代にも響くよう押しつけ感なく浸透させる方法の

・ 内容の濃い研修であったが駆け足状態であったためもう少し時間をかけて講義していただきたいと思いました。 検討が必要。

・ 記録の重要性が理解できた。裁判事例などは貴重なお話なのでもう少し時間をかけて聞けるとよかった。 ・ 日々の生活の中でなかなか政治に興味を持つことは難しいですが、このような機会があるとよく知ることができると思いました。
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